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Vorwort von Jo Kern
Expertin fir Psychophysiognomie

Haben Sie sich auch schon gefragt, wie Sie sich

in einem Menschen dermaf3en tauschen konnten?
Warum es lhnen sowohl privat als auch geschaftlich
passiert, dass Sie Menschen falsch einschatzen

und dann bitter enttduscht werden?

Verwundert es Sie auch zu sehen, wie viele
Menschen um Sie herum immer wieder in die
gleichen Muster zuriickfallen?

Forderliche Lebensumstiande gestalten

Fast jeder ist in seinem Leben schon auf andere
hereingefallen und hat dabei hoffnungsvolle Gefiihle
begraben miissen, Vertrauen und/oder Geld verloren.
Das kdnnen Sie in Zukunft vermeiden!

Als Kern #Profiler nutzen Sie ihre neuen

analytischen Fahigkeiten.

Sie erkennen, mit wem Sie es zu tun haben,

was Sie erwarten kénnen und was nicht.

Falsche Einschatzungen, Fehlentscheidungen und
die damit verbundene Enttduschung kénnen Sie
vermeiden, und das neue Wissen ermoglicht
Ihnen gelingende Beziehungen.

Haben Sie Lust, sich mit uns auf eine spannende
Entdeckungsreise zu begeben und dabei
zu erleben, wie Sie von den erworbenen
Fahigkeiten in lhrem Leben profitieren?

Dann geht es hier los!

Viel Spal3 wiinschen

Jo Kern & das Kern #Profiler Team
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Die Kunst in Gesichtern zu lesen

Wie Sie anderen verstandnisvoller begegnen und
so gelassener und erfolgreicher sind

Die Lehre der Psychophysiognomik beruht auf Jahrhunderte langer Forschungen
und belegt, dass Anlagen, Charaktereigenschaften und Reaktionsmuster
die anatomische Beschaffenheit unseres Kopfes und die Auspragung unserer

Gesichtsmerkmale maB3geblich beeinflussen.

Hier sehen Sie einige der Aspekte, die wir Kern #Profiler aus einem Gesicht
herauslesen kénnen und die unseren Umgang miteinander bestimmen:

Empathie num
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Kommunikation

Moral
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Im Gesicht lesen: Kinn, Kiefer, Mund, Nase, Augen, Augenbrauen, Stirn und Ohren mit ihrer
Grole, Form und ihrem Abstand zueinander sind nicht zufallig, sondern spielen fir den
entwickelten Charakter und die Art und Weise des (Er)Lebens eine entscheidende Rolle.

Als Kern #Profiler konnen Sie all das deuten und erfahren profunde und niitzliche Informationen
Uber sich selbst und Ihr Gegentiber.

Nach Abschluss unseres Trainings sind Sie ein geschulter Menschenkenner und Berater.
Als Kern #Profiler erleben Sie ein neues Selbstbewusstsein im Umgang mit sich selbst
und anderen.

Jeder Mensch der auf unserem Planeten wandelt, ist einzigartig und verhalt sich anders -

und sieht vor allem anders aus! Die Erkenntnisse der Psychophysiognomie werden in der
Kriminalistik (wie inzwischen viele US-amerikanische Serien bestatigen ;-) ) professionell

angewendet, um Tater-Profile zu erstellen.
Jetzt konnen auch Sie diese Fahigkeiten in unserem KERN #PROFILER MASTER TRAINING
erlernen - und im Privat- und Berufsleben einsetzen:

Mehr Verstiandnis, Klarheit, Entspannung und Erfolg.
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Was bringt mir das
Training im Beruf:

Die erworbene Menschenkenntnis
offnet neue Tiiren

Das MASTER TRAININIG
ist ein Mehrwert fir alle, die mit Menschen
arbeiten. Sei es im Vertrieb, Recruiting,
Consulting, Kundengewinnung,
Kundenbetreuung oder im Bereich

der Personlichkeitsentwicklung.

4+ Ich starte in jedes Gesprach mit klarem Vorsprung
Durch die Informationen, die ich aus Gesichtern herauslesen kann, fihre ich
Gesprache viel gezielter und bin in der Lage effektiver auf mein Gegenliber einzugehen.
Ein enormer Vorteil.

4+ Extraklasse in der Beratung und im Kundengesprach
Nach dem Training weil3 ich, welchen Typ Mensch ich vor mir habe. Ich erkenne,
was diese Person braucht, was ihr wichtig ist und was sie besonders interessiert.
So kann ich jeden genau dort abholen, wo er steht. Das kreiert nachhaltige
Kundenbindung.
Fir Coaches, Trainer, Verkaufer, Fihrungskrafte und Selbststiandige ein echter Mehrwert!

4+ Neue Kunden gewinnen - und auch behalten
Durch die klare Identifizierung der Bedlirfnisse des Kunden ergibt sich ein entspanntes
Miteinander. Die Kundenbetreuung macht so einfach mehr Spaf3 und ist von gré3erem
und nachhaltigem Erfolg gekront - fur beide Seiten.

Das KERN #PROFILER MASTER TRAINING ermdéglicht es,
jegliche Beziehung auf ein neues Niveau zu heben
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4+ Kreative Teams - Besseres Arbeitsklima und realistische Leistungssteigerung
Bessere Stimmung sorgt flir bessere Ergebnisse. Das Gibertragt sich auf die Kunden.
Kein 08/15 Service - sondern individuelle Beratung und eine emotionale
Kundenbindung.
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4 Lust mal etwas wirklich Neues, Interessantes und Gewinnbringendes zu lernen?
Werden Sie Kern #Profiler und helfen Sie anderen dabei, noch erfolgreicher und
glicklicher zu werden.
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Was bringt mir das Training im Privatleben:

4+ Mehr Wertschiatzung und Akzeptanz fiir mich selbst und andere
Nach dem KERN #PROFILER MASTER TRAINING verwischt sich meine Wahrnehmung
subjektiver Attraktivitat. Hiibsch oder hasslich verliert an Bedeutung:
Einzigartig, interessant und liebenswert sind die neuen Adjektive.

4+ Herz gebrochen? Oh je!
Warum passiert es mir immer wieder, dass ich andere falsch einschatze?
Schérfen Sie lhre Sinne durch Kern #Profiling. Lesen Sie im Gesicht lhres Gegenibers,
wer zu lhnen passt und was Sie wirklich erwarten kénnen. Fir lhr realistisches
Liebesgliick.

4+ Wiederkehrende Missverstandnisse und Streit in Beziehungen?
Ich erlebe immer wieder unschéne Situationen und Unverstandnis in meinen
Beziehungen. Das Verhalten anderer verletzt mich, ich nehme viel zu viel personlich.
Damit ist nun Schluf3! Sie wissen jetzt, was Sie von sich selbst und vom anderen erwarten
konnen - und was nicht. Als Kern #Profiler sehen Sie Verhaltensweisen und Situationen
aus einem neuen Blickwinkel.
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4 Ich bin viel selbstsicherer und souverdaner im Umgang mit mir und anderen
Ich weil3, wer ich bin - und jetzt auch wie der andere tickt. Keine falschen Erwartungen
und deshalb Enttauschungen, sondern Verstandnis, Respekt und neugewonnene
Harmonie. Ich bin ausgeglichener und Verzeihen fallt mir leichter.
Ich begegne meinen Mitmenschen bewusster, - sogar dem, den ich in meinem Spiegel
sehe :-)

4+ Ich erkenne Charakter- und Verhaltensmerkmale auf den ersten Blick
So kann ich das, was ist, verstandnis- und liebevoller annehmen. Das macht Vieles fir
mich leichter und ist besser fiirs Herz :-). Menschen, die mir etwas vormachen wollen,
zum Beispiel in der Liebe, im Beruf oder in Geldangelegenheiten, kann ich durchschauen
und erspare mir so unnotigen Arger und Schmerz.

4+ Ich kann mein Gegeniiber schon einschatzen, bevor es etwas sagt oder tut
Ich werde vielleicht nicht direkt zum Wahrsager, aber das Agieren und Reagieren des
anderen Uberrascht oder schockiert mich nicht mehr wirklich. Ich weif3 quasi schon
vorher, in welche Ecke der Ball beim Elfer geht.

stein fiir jede Familie

Ich lerne meine Kinder, meine

E Itern, Verwandten und meinen
Partn%an; neu kennen.

Mein Verstéﬁa-qis ist erweitert
und es entsteht ‘eine friedlichere
Atmosphare, die allénh einfach
nur gut tut.
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KERN #PROFILER MASTER TRAINING:

Wir haben die vergrabenen Schatze
der Psychophysiognomie in die
Gegenwart geholt und sie in klares,
leicht verstandliches Wissen
Ubersetzt.

Diese Essenz haben wir mit unseren
eigenen Forschungsergebnissen
erganzt und so erweitert, dass
unsere Trainingsteilnehmer von

der konkreten Anwendbarkeit

in der Praxis fasziniert sind.

Schon in der ersten Lektion
bekommen Sie inspirierende und
hilfreiche Informationen, von denen
Sie spuirbar profitieren und die

Sie direkt umsetzen kénnen.

v
uZ
-g
os:

®

"
W
|-
v
¢
2

Das Ergebnis:

Mehr Gliick in der Liebe,
groRerer Erfolg im Beruf und
ein erfiillteres Miteinander.

Damit das auch gelingt, nehmen wir Sie

an die Hand und sind wahrend des Trainings
stets fiir Sie personlich erreichbar.
Zusatzlich gibt es regelmassige LIVE CALLS:
Fir offene Fragen, Austausch mit
Gleichgesinnten und gemeinsames Uben.
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<+ Damit das Training eine individuelle
und exklusive Dynamik erhalt, gibt
es geschlossene What'’s App- und
Facebook Gruppen - fiir einen
vertrauensvollen und geschitzten
Austausch.

4 Von Langeweile keine Spur: Es gibt
tiber 2000 Bilder, Grafiken, Videos
und Audiodateien, die von Jo Kern und
Rufus Beck eingesprochen sind und fir
viele Aha-Erlebnisse sorgen.

4+ Das Training ist klar und einfach
strukturiert und fihrt Sie systematisch
Schritt fur Schritt zum Ziel.
Nach 15 Modulen mit aufeinander
aufbauenden Lektionen sind Sie
professionelle:r Kern #Profiler.

4 Damit Sie stets wissen, wo Sie stehen
gibt es unterhaltsame Quizze zur
Selbstiiberprifung und ansprechende
Workbooks, die lhnen ermoglichen,
lhre eigenen, individuellen Unterlagen
zu erstellen.

4 Am Ende bekommen Sie eine Urkunde
von uns, die |hr erfolgreiches
Engagement und gewonnenes Wissen
bestatigt. Sie haben lhren Horizont
elementar erweitert.

Sie sind jetzt Kern #Profiler.

Kern #Profiling
Die Kunst
in Gesichtern zu lesen
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KERN #PROFILER MASTER TRAINING
So schaut’s aus:

Lernen im 21. Jahrhundert:
Digitale Medien fiir absolute Freiheit

+ MASTER.:
: TRAINING

Leicht verstandliche Texte mit vielen
Beispielen und tollen Tips
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Umfangreiches, aufschlussreiches und
einleuchtendes Bildmaterial

4.3.1 EIN PAAR WORTE ZUM KINN-
GRUBCHEN =
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Audio-Dateien von Jo Kern und
Rufus Beck - Fiir tolle Horerlebnisse

Ubersichtliche Workbooks -
fur lhre eigenen Notizen

KERN #PROFILING



Mit interessanten Quizzen
zur Selbstiuberpriifung

und spannenden Links mit
erheiterndem Gossip aus der Promiwelt

9.11 DER MUND | IN DER
PROMIWELT
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Mit lhrem neuen Wissen
sind Sie ein begehrter und
interessanter Gesprachspartner

#PROFILING




Feedback von unseren Teilnehmern
Das macht uns stolz!

MICHAELA MANN | Moderatorin, Trainerin und Traurednerin

»Es ist ein Geschenk, durch dieses grof3artige Wissen mich selbst neu zu sehen,
generell Menschen mit ganz anderen Augen zu betrachten, eine neue Art der
Kommunikation zu fiihren und meine Liebsten besser zu verstehen! Es ist so

[

spannend Gesichter nun tatsdchlich zu 'lesen’.

DR. JOHANNES LANDGRAF | Physiker, Humanbiologe,
Unternehmensberater im Bereich Innovation und Problemlésung

,Die besonderen Vorteile des Kern #Profiler Master Trainings: Sehr fundiert.
Extrakt des kompletten Wissens zum Thema Psycho-Physiologie und
Physiognomie, sehr griindlich und bedacht, absolut unesoterisch, exzellente
Unterlagen, grafisch und inhaltlich hervorragende Dokumentation,
ausgezeichneter Praxisbezug, hervorragende einzelne Bausteine."

ALICIA ALTEWISCHE | UX Designer, Marketing, PR und Design

,S0 vieles widire einfacher, schéner und leichter, wenn jeder dieses Training
machen wiirde. Durch das Kern #Profiler Master Training habe ich einen vollig
neuen Blickwinkel auf mich selbst und all meine Mitmenschen bekommen.”

MARKUS BRAUTIGAM | Regisseur, Berater und Coach

,Obwohl ich es kaum fiir méglich gehalten habe, ist Kern #Profiling zu 100 %
stimmig! Sehr faszinierend finde ich, dass man sogar erkennen kann, was
gerade aktuell ist und einen im Moment beschdftigt, und was eher allgemeine
Wesensmerkmale und grundsdtzliche Themen sind. Ich bin wirklich
beeindruckt.”

ALEXANDRA EBNER | Personalwesen und Recruiting

,Das Kern #Profiler Master Training ist einfach nur absolut empfehlenswert!

Es ist eine tolle und faszinierende Methode, sowohl um sich selbst besser kennen
zu lernen und sich bewusster liber viele seiner Eigenschaften zu werden, als auch
um Verstdndnis fiir andere zu generieren.”

ANTE KOVAC | Coaching, Profiling, Hypnose

,Die Vorteile des Kern #Profilings sind unzdhlbar: Es schenkt komplett neue
Betrachtungs-und Herangehensweisen, die flir mich auch beruflich von
unschdtzbarem Wert sind!“
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Was lesen Sie aus diesen Gesichtern heraus?

Welche Eigenschaften haben diese Menschen?
Wo liegen ihre Starken?

Was sind ihre Werte?

Was interessiert sie besonders?
Sind sie empathisch?

Gibt es unentdeckte Talente?

Alle Antworten erfahren Sie in unserem

KERN #PROFILER MASTER TRAINING

Wichtiger Hinweis:

Eine Aussage Uber Eigenschaften mittels eines einzigen Gesichtsattributes ist nicht
moglich. Es bedarf immer der Ermittlung des Naturells und den Abgleich mit anderen
Gesichtsmerkmalen. Nur so lasst sich eine seriose und aussagekraftige Analyse erstellen.
Deshalb braucht es eine umfassende Ausbildung in Psychophysiognomie, die Sie bei

uns erhalten.

KERN #PROFILING



Die Methodik lhres Lernens -
Sie bestimmen die Regeln

LERNEN WO UND WANN
SIE WOLLEN

Sie konnen sich zu jeder Tages- und Nachtzeit
in lhren persénlichen Account einloggen,

ob am Laptop, Smartphone oder auf dem Ipad.
Sie bestimmen den Einsatzort und sind absolut
flexibel. Auf Geschaftsreise, im Urlaub, auf dem
Sofa oder im Zug, - immer dann, wenn Sie sich
weiterentwickeln wollen

LEGEN SIE SOFORT LOS

Unsere Teilnehmer kommen aus den
unterschiedlichsten Bereichen.

Die einzige Voraussetzung fiir lhren Start
ist das Interesse an sich und anderen.
Die Lektionen sind klar strukturiert und
machen dabei jede Menge Spal3.

Sie allein bestimmen |hr Tempo

IHRE URKUNDE FUR IHRE KARRIERE

Als Kern #Profiler er6ffnen Sie sich und anderen
neue Maoglichkeiten. Sie sind den Menschen

in lhrem Umfeld immer eine Nasenlange voraus.
Durch Ihren neuen Blickwinkel und lhre
Fahigkeiten, sind Sie privat und beruflich

eine echte Bereicherung.

LERNEN SIE ALLEIN UND PROFITIEREN
SIE VON GLEICHGESINNTEN

Sie erhalten Zugang zur exklusiven facebook- und
whatsapp Gruppe des KERN #PROFILER MASTER
TRAININGS. Hier klaren wir Fragen und tauschen
uns aus. In den regelmaBigen life-Zoomcalls haben
Sie die Gelegenheit, gemeinsam zu Uiben, lhr neues
Wissen anzuwenden und lhre Fahigkeit in
Gesichtern zu lesen, immer mehr zu vertiefen.

KERN #PROFILING



KERN #PROFILER MASTER TRAINING -
Das Richtige fir Sie?

Wer sind unsere Teilnehmer?

Unser KERN #PROFILER MASTER TRAINING ist fiir all jene, die in den verschiedensten
Beziehungen die Potentiale der anderen und auch die eigenen erkennen und erfolgreich nutzen
wollen. Unsere engagierten Teilnehmer lernen und erfahren, wie schnell sie mit der Kunst des
Gesichterlesens ihre soziale Kompetenz und auch ihre Selbstfiihrung verbessern kdnnen.

4+ Selbststandige, Flihrungskrafte und Unternehmer
Sie mochten Probleme, die sich durch unterschiedliche Lebensanschauungen und verschiedene
Charaktere ergeben, mit mehr Sozialkompetenz begegnen kénnen?
Das KERN #PROFILER MASTER TRAINING versetzt Sie in die Lage, klar, locker, selbstbewusst
und erfolgreich zu flhren. Sie kdnnen nicht nur Ihre Mitarbeiter besser einschatzen, sondern
sind sich auch Uber lhre eigenen Starken, Schwachen und Fihrungsqualitaten bewusst.

4 Headhunter oder Personalchefs
Ihnen wird zugetraut, wichtige Personalentscheidungen zu treffen.
Lebensldufe sagen viel - aber nichts tiber den Charakter.
Lassen Sie sich trotz groBer Erfahrung das ein oder andere Mal von einem Bewerber in die
Irre fhren?
Wenn Sie Fehlentscheidungen und falsche Stellenbesetzungen maoglichst vermeiden wollen,
dann ist das KERN #PROFILER MASTER TRAINING genau das Richtige fur Sie.

4+ Coaches, Berater und Trainer
Wie erkennen Sie die Bedirfnisse und versteckten Sehnsiichte Ihrer Kunden noch schneller?
Was ist der nachste hilfreiche Schritt, um sie in ihrer Zielerreichung zu unterstiitzen?
Was hilft Ihnen, die gewlinschten Veranderungsprozesse einzuleiten?
Unser Training gibt lhnen hierfilir die Werkzeuge an die Hand, die zudem lhre kompetente
und souverdne Ausstrahlung verstarken. Werden Sie Kern #Profiler!

4+ Verkaufer
Sie haben alle fachlichen Kompetenzen, die vertrieblich und kommunikativ relevant sind?
Sie méchten noch mehr Abschliisse machen als bisher?
Unser KERN #PROFILER MASTER TRAINING ermoglicht es Ihnen, gegeniliber der Konkurrenz
einen entscheidenden Vorteil zu erlangen, der Sie ganz vorne mitspielen lasst.
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4 Arzte, Psychologen, Therapeuten und Sozialarbeiter
Sie wollen lhre Klienten empathisch und gezielt ansprechen kénnen, um sie noch effizienter
zu behandeln? Sie wollen auch die verstehen, die aufgrund ihrer Lebensumstande gerade keine
Worte finden oder motorisch nicht in der Lage sind, sich verbal auszudriicken?
Unser KERN #PROFILER MASTER TRAINING hilft Thnen fokussiert und ganzheitlich zu férdern
ohne zu Uberfordern.

<4 Viter, Miitter und Partner
Sie wollen die Einzigartigkeit Ihres Kindes erkennen und seine Starken férdern? Sie fragen sich,
ob lhr:e Partner:in wirklich zu Ihnen passt? Streit und Missverstandnisse haufen sich? Vielleicht
haben sich auch Enttduschungen, Druck oder Wut angestaut?
Wenn Sie die Physiognomie Ihrer Mitmenschen lesen kénnen, wird vieles ertraglicher!
Verstandnis tritt an die Stelle von falschen Erwartungen und Vorwdirfen, innere Anspannung
verwandelt sich in Gelassenheit und Missverstandnisse l6sen sich auf. Werden Sie Kern #Profiler!

+

4 Sie suchen eine erfiillte Partnerschaft oder besseren Kontakt zu lhren Mitmenschen?
Das KERN #PROFILER MASTER TRAINING macht sie zu einem sympathischen Gesprachspartner,
ermoglicht lhnen die Menschen dort abzuholen, wo Sie sind und erschafft so schénere,
individuellere und tiefere Beziehungen. Wir alle haben den Wunsch, gesehen zu werden,
wie wir wirklich sind. Wir wiinschen uns, uns respektiert und verstanden zu fihlen, mit all unseren
Starken und Schwachen. Unser Training hilft Thnen dabei.

4 Sie wollen sich beruflich neu orientieren und etwas tun, das Sie erfllt?
Nutzen Sie das KERN #PROFILER MASTER TRAINING als Sprungbrett fir ein neues
Wirkungsfeld. Mit unserem fundierten Training erhalten Sie wertvolle Mdglichkeiten.
Wir beraten Sie gern und freuen uns auch Utber Verstarkung im Kern #Profiler Team.

Kern #Profiling
Die Kunst in Gesichtern zu lesen erganzt jegliche fachliche
Kompetenz mit bemerkenswerter sozialer Kompetenz
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Wer steckt hinter KERN #Profiling?

Jo Kern und ihr Team haben das KERN #PROFILER MASTER TRAINING Ulber viele Jahre
kreiert, angetrieben von dem Bediirfnis, das wertvolle Wissen der Psychophysiognomie
leicht und umfassend zuganglich zu machen.

JO KERN ist gefragte Profilerin, Beraterin und Coach fiir Personlichkeitsentwicklung.

Sie ist die Griinderin von Kern Essenz
und Kern #Profiling

Uber Jahrzehnte hat sie sich intensiv mit
der Wissenschaft der Psychophysiognomie
beschaftigt. Sie hat die aussagekraftigsten
Faktoren durch eigene Nachforschungen
erganzt und so lGbersetzt, dass sie fiir die
beruflichen und privaten Themen in der
heutigen Zeit klar verstandlich und
praktisch einsetzbar sind.
Seit 2009 gab es 2 mal jahrlich die Kern
#Profiler Live-Ausbildung in Minchen.
In Zeiten von Corona ist die Idee und
das Bediirfnis entstanden, die Kunst in
Gesichtern zu lesen, als Online-Training
anzubieten, so dass viel mehr Menschen
die Moglichkeit haben, sich dieses
wertvolle Wissen anzueignen, - ohne
Wartezeiten, feste Daten, An- und
Abreise-Organisation und die damit

l'| verbundenen Kosten.

Jo Kerns langjahrige Erfahrung als Schauspielerin und
Sprecherin fliel3t ebenso in die Trainingsmethodik ein,

wie der Ideenreichtum von Inga Bohm Reithmeier.

Die Autorin von Fachblichern mit langjahriger
Schulungserfahrung hat das KERN #PROFILER MASTER
TRAINING mit ihrer Kreativitat bereichert. So wurde das
umfangreiche Material ebenso inspirierend wie authentisch
zu einer spannenden und kurzweiligen Lernerfahrung.

Aufbauend auf der Expertise aus den Live-
Ausbildungen ist in jahrelanger engagierter
Arbeit eine faszinierende Online-Trainingswelt
entstanden, die in dieser Form beispiellos ist.

Inga:Bé6hm-Reithmeier
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https://www.profiler-mastertraining.de/
https://calendly.com/kernprofiler/kern-profiler-master-training?utm_source=ActiveCampaign&utm_medium=email&utm_content=Die+Augenbrauen+vom+Dalai+Lama%2C+Teil+III&utm_campaign=Die+Augenbrauen+vom+Dalai+Lama+Teil+III&month=2022-12

Die Frage ist nicht, was man sieht.
Die Frage ist, was man erkennt.




